
附件



陕西省卫生健康适宜技术推广项目
申   请   书




项目名称 中医穴位埋线疗法的临床应用   
所属学科           中医学             
申报单位        榆林市第一医院        （公章）
申 请 人           陈春菊             
联系电话         18992275383          
申请日期       2024年11月13日      





陕西省卫生健康委员会制
1




填 写 说 明

1.本申请书一式二份，A4纸双面打印装订。
2.填写内容要求详实、准确、简明扼要，不得空项。
3.项目名称限25汉字以内。
4.所属学科按照国家标准分类学科填写。
	项目名称
	中医穴位埋线疗法的临床应用

	所属学科
	中医学

	申请资金
	10万元

	申    请    人
	姓名
	陈春菊
	性别
	女
	出生年月
	1979.4
	学历学位
	硕士研究生

	
	职称
	主任医师
	联系电话
	18992275383

	
	工作单位
	榆林市第一医院
	科室
	中医科
	职务
	主任

	
	通讯地址
	陕西省榆林市第一医院

	项     目    组    成    员
	姓名
	性别
	出生    年月
	职称
	学位
	从事   专业
	工作单位
	项目分工

	
	杨凯娜
	女
	1992.01
	主治医师
	本科
	中医学
	榆林市
第一医院
	理论研究及操作

	
	李小军
	男
	1975.10
	主管中药师
	本科
	中药学
	榆林市
第一医院
	设备管理

	
	李璞
	女
	1990.07
	主治医师
	硕士
研究生
	中医学
	榆林市
第一医院
	具体操作

	
	张慧慧
	女
	1994.07
	主治医师
	本科
	中医学
	榆林市
第一医院
	具体操作

	
	贺生霞
	女
	1986.12
	主治医师
	本科
	中医学
	榆林市
第一医院
	具体操作

	
	刘贝
	男
	1986.06
	技师
	本科
	中西医结合
	榆林市
第一医院
	设备管理

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	



	项目摘要（项目内容简介、推广级别、推广方式、技术应用例数等）

[bookmark: _GoBack]项目内容简介：穴位埋线疗法是一种新兴的穴位刺激疗法，是针灸疗法在临床的延伸和发展，该疗法是将可吸收蛋白线埋入特定穴位，通过对穴位的长期温和刺激达到治疗效果，通常7-14天治疗一次即可，具有作用时间长、操作简便的优点，可避免患者反复入院。其临床应用广泛，我科现常规开展脂肪肝、高血脂、高血压、高血糖、高尿酸血症等肥胖引起的代谢综合征以及各种慢性疼痛、慢性胃炎、中风后偏瘫等疾病的穴位埋线治疗。

推广级别：全市推广。

推广方式：
1.线下举办穴位埋线疗法的临床应用会议，邀请全市中医医师、针灸康复师、基层全科医师参会；
2.线上平台宣传：利用微博、微信公众号、抖音等社交平台，通过短视频、图文、直播等形式，以生动直观的方式展示新技术的优势等，吸引相关人群关注；
3.定期举办义诊活动，使更多群众了解穴位埋线疗法，为广大病患减轻痛苦。

技术应用例数：我科已开展该项技术1年余，应用例数百余人次，有效率达85％以上，其中35岁以下人群有效率达93％左右。



	推广项目在国内的技术水平和本地、省内同类技术开展现状及其他比较。

中医穴位埋线疗法在我国具有较长的发展历史，技术成熟且有效率高。我科多次选派医生参加陕西省中医医院杨改琴教授（国家穴位埋线协会主委）主办的穴位埋线疗法专项培训班，并通过进修、理论学习、临床实践等扩大应用范围，现技术水平处于市内领先状态，并积极学习国内最新专业知识，做到与时俱进、不断进步。



	与技术推广应用前比较，该技术应用预期产生的效果效益，对推广应用单位产生的影响。
中医穴位埋线疗法可产生的预期效益及对推广应用单位影响如下：
一.经济效益：
1.收入增加：穴位埋线治疗作为一种收费服务，可以直接增加医院的收入。根据陕西省医疗服务标准，三级甲等医院每个穴位的埋线费用在35元左右，每位患者的治疗费用会根据埋线穴位的数量而有所不同，通常每次可选用10-20穴，从而增加医院的收入。
2.成本较低：相对于其他医疗或美容服务，穴位埋线的成本较低，包括线材成本和操作人员成本等。因此，这种治疗方式的利润率较高。
二.社会效益：
1.提升医院形象：穴位埋线是一种结合了传统中医和现代医学的治疗方法，能够吸引患者，尤其是那些寻求非药物、非手术减肥或治疗慢性疾病的人群。这有助于提升医院的整体形象和品牌价值。
2.满足患者需求：穴位埋线可以用于减肥、治疗慢性疾病等多种用途，能够满足不同患者的需求，提高患者的满意度和忠诚度。
学术效益：
1.促进学术研究：穴位埋线作为一种新兴的治疗方法，需要进行大量的临床研究和实践验证。医院开展这项治疗可以积累临床经验，促进相关学术研究的发展。
2.提升医疗技术水平：通过开展穴位埋线治疗，医院可以不断提升医疗技术水平，培养专业人才，提高整体医疗服务水平。



	项目推广工作方案及计划。
    中医穴位埋线疗法具体推广工作方案及计划如下：
一．在市卫健委及医院支持领导下，举办中医穴位埋线疗法的临床应用相关会议，重点推广代谢综合征引起肥胖症、各类慢性疼痛等疾病的理论知识及具体操作，每年最少一次，拟邀请全市中医医师、针灸康复师及基层全科医生参会，从而推广中医穴位埋线疗法，使更多医疗机构及患者获益；
二．线上平台宣传：利用微博、微信公众号、抖音等社交平台，通过短视频、图文、直播等形式，以生动直观的方式展示新技术的优势等，吸引相关人群关注；
三．定期举办义诊活动，推广中医特色适宜技术，使更多群众了解穴位埋线疗法，为广大病患减轻痛苦。



	本项目所需仪器设备、试剂。
1. 一次性使用埋线针
2. 可吸收胶原蛋白线
3. 一次性使用无菌护理包
4. 一次性手套
5. 75％酒精及生理盐水等


	经费总预算                           总额   10万元

	支出项目
	金额（万元）
	支出依据

	举办会议
	5万元
	拟邀请全市中医工作者及基层医师线下举办中医穴位埋线疗法推广会议。

	线上宣传
	2万元
	制作线上平台宣传资料、推流等。

	义诊
	2万元
	推广中医穴位疗法技术。

	购买耗材
	1万元
	购买埋线相关材料。



	申请单位意见









单位负责人：          （公章）

年   月   日

	省卫生健康委评审意见：






（公章）

年   月   日



